
Auteurs et autrices en tournée - 19, 20 et 21 février 2024

Chantal Beauregard
Je suis politologue de formation et communicatrice de
carrière. J’ai cumulé de nombreuses années
d’expérience au sein de grandes organisations :
Commission scolaire de Montréal, Bourse de Montréal,
Mouvement Desjardins, Ministère du travail, de la
main-d’œuvre et de la sécurité du revenu. Depuis 2018,
j’ai décidé de vivre ma passion à temps plein en me
consacrant à l’écriture de romans ainsi qu’à la
promotion de la littérature.

Animations offertes aux élèves de 1re et 2e secondaire

Christian Villeneuve
Né à Noranda en 1971, Christian était un sportif et un
premier de classe, amoureux des mots et de la poésie
depuis l’adolescence. Il a effectué des études en
sciences de l’activité physique à l’Université de
Sherbrooke, au baccalauréat et à la maîtrise. Il est
copropriétaire du centre Momentum - La Santé en
Mouvement et entraîneur de cross-country au cégep
de l’Abitibi-Témiscamingue. Il fut récipiendaire de la
Mention Télé-Québec - Coup de cœur du jury au Prix
Littéraire de l’Abitibi Témiscamingue en 2022.
Transcender les hivers est son premier roman.

Animations offertes aux élèves de 3e, 4e et 5e secondaire

Marie Gray

Marie Gray a écrit dix-neuf livres à succès, dont les
célèbres Histoires à faire rougir et huit romans pour
adolescents traitant d’enjeux liés à la sexualité tels que la
prévention des agressions sexuelles et le consentement.
Conférencière, elle a rencontré des milliers de jeunes et
d’adultes dont les témoignages troublants ont inspiré ce
livre.

Animations offertes aux élèves de 3e, 4e et 5e secondaire
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Descriptifs des rencontres

Chantal Beauregard
Titre de l’atelier : Le polar en quête d'un coupable
Description : L’origine du roman policier remonte au 19e siècle. Pourtant
de nos jours, la quête du coupable et la découverte du mobile d’un délit
demeurent toujours des éléments essentiels dans ces livres captivants.
Qu’est-ce qui donne envie au lecteur de tourner la page une fois la
lecture commencée, les yeux rivés sur le texte, pour lire le plus vite
possible la suite de l’histoire jusque tard le soir ? Pourquoi le lecteur
aime-t-il se plonger dans des ambiances mystérieuses, macabres,
glauques ou animées de péripéties ? Au fil d’anecdotes sur le métier
d’écrivain, de lectures d’extraits et d’un amusant jeu-questionnaire, les
jeunes se familiariseront avec le vocabulaire du récit policier, ainsi
qu’avec les éléments essentiels d’un bon polar, notamment les
caractéristiques du personnage principal, enquêteur amateur ou
professionnel que l’on aime suivre dans ses aventures. La participation
des élèves est sollicitée durant l’activité leur faisant découvrir ainsi les
dessous du polar.
Besoin technique : Écran et projecteur, câble HDMI

Animation offerte aux élèves de 1re et 2e secondaire

Christian Villeneuve
Titre de l’atelier 1 : Sportif et poète? Le courage d'être soi-même
Description : Nous proposons une rencontre d'auteur et un atelier
d'écriture à partir du roman pour adolescents et jeunes adultes
«Transcender les hivers», qui met en vedette un jeune athlète amoureux
des mots, dont des épreuves personnelles viennent renforcer le désir
d'être pleinement lui-même. L'auteur Christian Villeneuve, lui-même
athlète marathonien et entraîneur sportif, sera heureux de venir échanger
avec les élèves sur sa relation avec l'écriture et la poésie, mais aussi sur
les thèmes très actuels de la masculinité, de l'affirmation de soi et de
l'inclusion. En deuxième partie de rencontre, Christian propose un atelier
d'écriture original à partir de faits et de vedettes sportives, question de
mêler deux mondes que l'on considère souvent éloignés. Cette animation
saura certainement plaire par son originalité et rejoindre un public parfois

moins enclin à apprécier les activités littéraires et auteurs au profil plus conventionnel!
Besoin technique : Aucun matériel n'est requis, outre du papier et des
crayons pour que les élèves puissent écrire.

Animation offerte aux élèves de 3e, 4eet 5e secondaire
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Descriptifs des rencontres

Christian Villeneuve
Titre de l’atelier 2 : Le pouvoir des mots pour traverser les épreuves
Description : Nous proposons une rencontre d'auteur et un atelier
pratique à partir du roman pour adolescents et jeunes adultes
«Transcender les hivers», qui met en vedette un jeune athlète amoureux
des mots. L'auteur Christian Villeneuve, lui-même athlète marathonien
et entraîneur sportif (notamment de l'équipe de Cross-Country du
Cégep de l'Abitibi-Témiscamingue, nommée Équipe de l'année 2022),
sera heureux de venir échanger avec les élèves sur son parcours de
sportif et d'auteur. En seconde partie de l'échange, il orientera la
discussion vers le pouvoir des mots en lien avec l'épreuve. Basé sur son
expérience de coaching, cet échange proposera aux élèves des
techniques pour orienter leur discours mental en vue de passer à travers
des épreuves sportives... ou personnelles. Les mots ont du pouvoir!
Ceux que l'on formule dans sa tête également. Christian échangera à ce
sujet avec les élèves et leur fera faire un exercice pratique.

Animation offerte aux élèves de 3e, 4eet 5e secondaire

Marie Gray
Titre de l’atelier : Le consentement et le non-consentement : apprendre à
se protéger et à réagir plutôt que figer
Description : Un atelier sur le consentement, la détection du danger,
comment une soirée peut déraper, c’est quoi au juste une agression ou
une infraction à caractère sexuel. Il sera question de vigilance, d’intuition,
de solidarité et, surtout, comment déjouer/repousser les dangers
potentiels, développer les bons réflexes pour réagir sur la rue, en public,
dans les transports, avec quelqu’un qui nous rend mal à l’aise, etc… Figer
ou réagir? Être une cible ou une guerrière bad bitch? C’est NOTRE choix!

Animation offerte aux élèves de 3e, 4eet 5e secondaire
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Renseignements généraux

Afin de donner l’occasion aux élèves de rencontrer un·e auteur·trice et de se familiariser avec

ce métier dans un contexte alliant professionnalisme, découverte et plaisir, nous vous prions de
bien lire les renseignements suivants :

1. L’école s’engage à débourser 225 $ par animation. Le service de comptabilité du SLO

enverra à l’école une facture d’ici la mi-décembre qui devra être payée au plus tard le
jour suivant la présentation de l’animation.

2. Toutes les rencontres proposées sont offertes jusqu’à un maximum de deux classes (60

élèves), à moins d’avis contraire et/ou selon les normes sanitaires en vigueur au
moment de l’animation.

3. Une rencontre dure au plus 50 minutes.
4. La disponibilité des auteur·trice·s est indiquée dans le formulaire de réservation.

5. Afin de permettre à plusieurs écoles de profiter de la tournée, le Salon se réserve le
droit de trier les demandes reçues.

6. Les rencontres doivent se faire en salle fermée. Les dimensions de cette salle doivent

être adaptées au nombre de participant·e·s afin que les rencontres se déroulent dans
des conditions optimales.

7. L’activité choisie doit convenir à l’âge des élèves du groupe cible déterminé par
l’auteur·trice.

8. Les horaires de visites peuvent être ajustés à ceux de votre école. Au moment de la
planification de la visite, veuillez tenir compte des heures de début et de fin des classes,
ainsi que des récréations. Ces dernières ne doivent pas interférer avec le bon

déroulement de la rencontre. Les horaires convenus lors de la réservation ne peuvent
être modifiés le jour de la présentation.

9. La fiche d’inscription doit être remplie et envoyée au Salon le plus rapidement possible.
Nous accepterons les inscriptions selon le principe du premier arrivé, premier servi, et

ce, tant qu’il y aura de la disponibilité. Nous confirmerons votre inscription par courriel
dès sa réception.

10. Afin de mieux préparer les élèves à la rencontre, l’enseignant·e est fortement

encouragé·e à lire au moins un des livres de l’auteur·trice avant sa venue en classe.
Deux exemplaires du livre en lien avec l’animation présentée par l’auteur·trice, vous
seront acheminés avant la fin du mois de janvier 2024.

11. Les animations pourront se tenir par visioconférence (plateforme Zoom ou plateforme

Teams) après entente entre les parties et seulement si les mesures sanitaires l’obligent.
12. Veuillez prendre note que les animations annulées après le 1er février 2024 devront être

défrayées en totalité par l’établissement scolaire, sauf en cas de force majeure.
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